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Eilin Veatind 
 
Første Mosebok  

Videokunst, 12 minutter 
 
 
Begrunnelse: 
Veatinds video peker seg ut med sitt humoristiske uttrykk, men verket innehar også dagsaktuell 
samfunnskritikk. Når kvinnen i videoen trimmer samtidig med å lese, kan det henspille på det 
moderne vestlige menneskets krampeaktige og halvhjertet treningsform hvor underholdning er 
en del av motivasjonen.  
I Veatinds video er musikkvideo og lesing av magasiner byttet ut med opplesning fra 1. Mosebok. 
En andpusten høytlesning understreker denne absurde situasjonen. 
 
Videre kan det være interessant å stille spørsmålet; må vi ta del i treningshysteriet for å kunne 
oppleve paradis som nevnes i Moseboken?   
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